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２０２６年度 家族の会「わかば」定期総会議案書 
 

■２０２５年度活動報告 

１．定期総会  
２０２５年５月１０日１３：００～１４：１５  東京ボランティア・市民活動センター   Zoom配信有 

・ ２０２４年度 活動報告、決算報告および会計監査・・・ 全て承認 
・ ２０２５年度 活動方針案、役員案、予算案・・・全て承認 
・ 出席者：現地４５名、Zoom１３名 
話し合いの場（地域別 AM）３５名、話し合いの場（テーマ別 PM）４５名・Zoom１１名、懇親会２６名 
 

２．学習会等  
（１） ２０２５年 ９月２日（火）１３：００～１７：００ 田道住区センター三田分室 

「理学療法士による相談会 肩から首まわりについて」  

with Hand 牧信介 氏  

（１３名参加）  
 
（２） ２０２５年 ９月 ２０日（土）   

「再生医療」  

サンバイオ株式会社 大地啓之氏・畠中俊樹氏  

現地と Zoomによるハイブリッド開催 

（２９名参加；うち当事者２名、Zoom視聴；約３７名）  

（３） ２０２６年 １月３０日（金）１３：００～１６：００  

「遷延性意識障がい者へのポジショニング」   

特定非営利活動法人リハケアリングネットワーク代表理事・作業療法士 香川寛氏 

   （４４名参加、Zoom視聴；約３６名）  

 

３．会報「わかば便り」の発行 ・・・ 計２回 

 ・ 第７１号 ２０２５年 ６月３０日発行  

・ 第７２号 ２０２６年３月３１日発行  

 

４．ホームページ管理 ( https//wakaba-senensei.com/)  

・ １日当たり閲覧人数：２４人／日（２０２５年度） 

わかばのホームページは２０１３年３月末に開設されました。  

近年は新規入会者のほとんどがホームページを通じて当会へアクセスされています。 

遷延性意識障がいになったご家族を抱える会員の皆さんへの情報提供や情報発信を行うと共

に、会員同士の交流の場作り、世間への情報発信、学会と連携した研究治験の推進など、 

様々な窓口として重要な役割を担っております。  

今後も、より皆様へ寄り添った使いやすいものとなるよう、ご意見をぜひお寄せください。 

    ・ 保守契約先の変更 ：立ち上げ以来、長年にわたって保守管理契約を担ってくださいました 

 HP制作会社のサンライズ・アイ（内田役員）さんから、PindWeb(賛助会員：岩佐さん)に、変更しました。 
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５．役員会の開催 ・・・ 計８回 ※全て「Zoom」を利用して夜に実施しました。（1回あたり２～４時間） 

【２０２５年】 ６月２０日、７月２２日、８月２２日、１０月４日、１０月２４日、１２月２０日 

【２０２６年】 ３月１３日、５月１日  

 

 

６．「役員会からのお知らせ」の作成・郵送 ・・・ 計４回  

【２０２５年】 ５月、８月、１１月  

【２０２６年】 １月  

 

７．会員交流会  
・ ６月１１日（水）Zoom夜の交流会  １３名参加 

・ ６月１５日（土）当事者参加イベント「上野さんぽ」を開催 上野恩賜公園 ３２名参加（うち当事者５名） 

Zoom参加有 

・  ６月２７日（金）「第１回 ご家族を亡くされた方のランチ会」 ジョナサン新宿 ５名参加 

・ ７月９日（水）両国ランチ会 １４名参加 

・  ８月９日（土）Zoom夜の交流会 １９名参加 

・  １０月８日（土）Zoom夜の交流会 １８名参加 

・ １０月９日（土）国際福祉機器展 東京ビックサイト ７名参加 

・ １０月２４日（土）「第２回 ご家族を亡くされた方のランチ会」 ジョナサン新宿 ７名参加 

・ １１月８日（土）四ツ谷ランチ会 １３名参加（うち当事者１名） 

・  １２月１３日（土）Zoom夜の交流会 ２０名参加 

・  ２０２６年１月１４日（水）両国ランチ会 ９名参加 

・ ２０２６年２月１１日（水）Zoom夜の交流会 １２名参加 

・ ２０２６年３月８日（日）四ツ谷ランチ会 ２４名参加 

８．会員相談支援  
（１） 入会相談/窓口は代表・副代表が行いました。 

（２） 会員からの医療や看護に関する相談は、代表・副代表が対応しました。  

（３） 意識障害学会のネットによる医療相談（関東地区窓口；横山旧代表）については、 

メールなどで相談を受け付け、学会窓口の先生におつなぎしました。 

次年度より、窓口は藤岡に変更となります。 

     （４） 新規入会者はメーリングリストに登録してもらい、会員相互の相談や情報交換を行いました。 

     （５） ランチ会や夜の交流会にて、会員同士の顔を見ながら情報交換を行ったり親睦を深めたりしました。 

     （６） 「役員会からのお知らせ」の印刷・封入・投函を、可能な限り、会員役員による手作業で行う形に 

        復活させました。 

     （７） Zoomの使用が難しい会員に対し、Zoom接続等のサポートを、会員の協力も得ながら適宜行いました。 
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 ９．その他特記事項  
 
・ 会員登録状況（２０２６年３月末時点）  家族会員数： １８６家族 

賛助会員数： ６３名 

関係機関/特別会員数: １１７名 

‣ ＭＬ登録者 ： １１４名 

‣ LINE登録者：  

          -「親の集まり」 １２名 

-「施設とリハビリの情報交換」 ５０名 

-「在宅とケアの情報交換」 ５３名 

-エリア別     「東京都」１２名 

「神奈川県」１２名 

「埼玉県」１０名 

「千葉県」４名 

 

・ ２０２５年５月２０日 紙屋克子先生フローレンス・ナイチンゲール賞受賞の祝電、HPにお祝い 

メッセージの掲載 

・ ２０２５年６月１日 全国遷延性意識障害者・家族の会総会＆学習会開催 JA共済カンファ 

レンスホール（小川・会員数名が参加） 

・ ２０２５年６月２日 全国遷延性意識障害者・家族の会の各地区代表と共に厚労省訪問 

（荻田・藤岡・会員２名）  

・ ２０２５年１０月１９日 交通事故後遺障害者家族の会 第 48回秋の勉強会（内田・会員２名） 

・ ２０２５年８月６日 寺田静参議院議員へ会報送付 

・ ２０２５年８月１８日 荻田代表辞任、事務局移転 

・ ２０２５年８月３１日 わかば発送物 印刷・封入・投函作業 東京ボランティアセンター 

（泉田・内田・小川・濱田・藤岡・会員数名） 

・ ２０２５年９月４日 サンバイオ株式会社 Zoom打ち合わせ（久保・林・藤岡・麦倉） 

・ ２０２５年９月６日・７日  日本意識障害学会大会 上智大学（内田・扇田・小川・林・濱田・ 

藤岡・会員数十名） 

・ ２０２５年９月１２日 埼玉県 障害者福祉推進課 障害福祉担当主幹 龍前様 （障害者手帳 

担当） 面会（里中会員） 

・ ２０２５年１０月１９日 交通事故後遺障害者家族の会 第４８回秋の勉強会 （内田・会員２名） 

・ ２０２５年１０月２６日 交通事故被害者家族ネットワーク 総会（久保(Zoom)・会員数名） 

・ ２０２５年１０月 ホームページの内容更新全般を担当いただいていた事業者より２０２５年度を 

    以って保守契約の終了との連絡があり、ＨＰ業務を継承してくれる事業者/個人の公募を開始 

・ ２０２５年１０月３１日  香川寛先生 Zoom打ち合わせ（久保・林・藤岡・麦倉） 

・ ２０２５年１１月１１日 意識障害学会・全国会家族会 Zoom ミーティング（藤岡・麦倉） 

・ ２０２５年１１月１６日 家族の会九州「つくし」１０周年記念講演会・全国会２１周年記念行事  

宮崎・宮日会館 （麦倉） 

・ ２０２５年１１月２９日 ボランティアセンター情報誌「ネットワーク」 『セルフヘルプという力』 

コーナー インタビュー取材（藤岡・会員２名） 

・ ２０２５年１２月３日 学習会会場下見・Zoom通信環境確認 聖路加国際大学国際学術 

シミュレーションセンター（扇田・藤岡） 
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・ ２０２６年１月２０日 わかば発送物 印刷・封入・投函作業 東京ボランティアセンター 

（泉田・内田・小川・藤岡・会員１名） 

・ ２０２６年１月２０日 神奈川県 障害福祉課 道躰様より 厚生労働省による調査研究事業 

「グループホーム」への会員協力/質問紙とメーリングリスト 

・ ２０２６年１月２４日 「高次脳機能障害者支援法成立！日本高次脳機能障害友の会緊急 

集会」JA共済カンファレンスホール 参加（小川・林・内田・会員１名） 

・ ２０２６年１月３０日 アイ・ソネックス株式会社より 学習会用のナーセントパット６組 無償貸与 

・ ２０２６年３月２０日 神奈川県 福祉子どもみらい局 内田様より 神奈川県当事者目線の 

障害福祉推進条例改正に向けた意見募集に対し、神奈川県在住会員の要望を回答（藤岡） 

・ ２０２６年３月２３日 「救急・集中治療における生命維持治療の終了/差し控えに関する４学会 

合同ガイドライン」案に、わかばとして懸念を表明 

・ ２０２６年４月３日 総会会場下見・Zoom通信環境確認 東京ボランティアセンター（藤岡） 

 

 上記の他、偶数月火曜２１時に開催の全国会定例役員会 Zoomに麦倉・藤岡ほか会員数名 

が参加 

 

 

【研究協力等】 

・ 会員：石川優子さん 『遷延性意識障がいのある人を支える主介護者を対象とした心理学的研  
究―心理過程と「意識性」に着目して―』 修士論文 

・ 会員/役員：加藤教子さん 『遷延性意識障害への音楽療法のアプローチと今後の可能性につい
て』日本音楽療法学会関東大会  

・聖路加国際大学大学院看護学研究科修士課程ニューロサイエンス看護学：佐藤蘭さん 『在宅で暮
らす遷延性意識障害者に対する緩和ケアとしてのアロママッサージの予備的検討』修士論文  

 

                                                                以上 

 


